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Entrevista com Concei¢cdo Mesquita

“Ndo me imagino sem a Revista”

Conceigédo Mesquita é professora efectiva de Matematica na Escola Secundéria de Rio de Mouro. Concluiu a licenciatura em
Ensino da Matemética na Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa em 1986. Em Setembro desse ano participou no
ProfMat de Portalegre, onde foi criada a APM, sendo assim um dos 140 sécios fundadores. Por esta razéo, a sua carreira
profissional tem tantos anos quantos tem a APM, uma curiosidade que ela prépria recordou no decorrer da presente entrevista.

Ao longo destes dez anos, envolveu-se em vérios projectos de trabalho nas escolas onde leccionou. Em particular, fez parte
da equipa de coordenagéo do Projecto Minerva em duas escolas, uma experiéncia que reconhece como marcante. Na sua

actual escola, onde esté ha seis anos, foi delegada de grupo durante quatro anos.

A Conceicéo fez parte da primeira Redacgéo da Educagéo e Matematica. Ao fim de um ano, foi eleita para a Direcg¢éo da APM
e deixou a Redacgdo. Mas, claro, rido deixou de ser uma leitora atenta. A presente entrevista— a segunda da série dedicada
aos dez anos da Educacdo e Matemética — foi conduzida por Henrique Guimarées e Paulo Abrantes.

Educagéo e Matematica - Como
sabes, uma das razdes porque foste
uma das pessoas escolhidas para
esta série de entrevistas sobre os 10
anos da revista foi teres pertencido &
Redaccéo e no seu primeiro ano.
Como é que tu viveste esse ano na
Redacgéo, que experiéncias retens?

Conceicéo Mesquita - Foi realmente
uma vivéncia muito interessante,
porque era uma coisa que estava a
comegcar. Nao era so6 pelo trabalho
que pude fazer na altura, era todo um
espirito que se vivia, um espirito de
entusiasmo, de novidade que se
reconhecia tanto nas pessoas ja com
mais experiéncia, como nas mais
novas como eu, que estava a acabar
de fazer estagio... Era um projecto
novo que estava a nascer, era... Hei-
de sempre lembrar-me daquelas
discussdes iniciais. Discussbes de
coisas simples e importantes como o
nome da revista. Lembro-me perfeita-
mente da reunido, um dia & tarde, em
que se esteve a discutir qual seria o
nome da revista — foi o Paulo que foi
o padrinho — lembro-me perfeita-
mente.

A proépria maneira como o primeiro
nimero da revista nasceu, acho que
foi uma coisa incrivel. Estivémos no
dia 31 de Dezembro, véspera de fim
de ano, até as 6 da tarde a trabalhar
na revista. Nos fizemos tudo. Eu acho
que a revista agora deve ser feita de

uma maneira muito mais profissional...

mas naquela altura, aqueles papéis
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todos a colarem-se, aquelas manchas
todas... Acho que foi uma coisa
incrivel. Eu lembro-me bem porque...
foi realmente muito marcante.

Tudo aconteceu na sequéncia do
ProfMat de Portalegre. Acho que
havia um entusiasmo muito grande.
Uma coisa propria dos projectos que
nascem, ndo &7

A par desse entusiasmo, era a
sensagéo de estar a colaborar numa
coisa em que estava num papel
privilegiado. Tinha a perfeita conscién-
cia, de que era uma coisa importante
e que nos iria marcar profissionalmen-
te. Profissionalmente e pessoalmente,
pois acho que estas coisas tém todas
muito a ver com as ligagdes que se
criam entre as pessoas e as pessoas
que estiveram no projecto inicial da
revista, sdo pessoas muito ricas tar
do ponto de vista profissional como
do ponto de vista humano.

E.M. - Aofim de um ano deixaste o
trabalho da Redacgéo...

C.M. - Pedi para sair, porque fui-eleita
para a Direcgdo e, como nessa altura
também estava a participar no projec-
to Minerva, achei que era dificil
conciliar as coisas. Mas sai com uma
certa magoa, porque tinha perfeita
consciéncia de que o trabalho na
Redacgéo era uma coisa que eu
gostava de fazer e que era muito
enriquecedor.

E.M. - Agora, como leitora, que evolu-
¢éo & que tu achas que a revista teve?

C.M. - Acho que o projecto em si se
mantém muito semelhante. A ideia
que eu tenho é que nédo houve assim
grandes saltos. Acho que houve uma
evolugéo positiva, mas, felizmente,
ndo se notam alteragdes de um
momento para o outro. Acho que as
pessoas que tém feito parte das
sucessivas redacgdes tém tido o
descernimento de perceber o que é
que interessa em cada momento. E
por isso ela alterou-se, alteraram-se
as secgoes, por exemplo, pois
algumas deixaram de ter tanto interes-
se. Lembro-me que no principio havia
aquela secgéo do Logo ou dos
Computadores. Uma coisa que se
nota e que eu gosto muito e que para
mim é importante, é a revista estar
bastante actualizada, acompanhar o
que se esta a passar em cada altura.
Depois, claro que ha as outras
pessoas a escrever, que revelam e
transmitem experiéncias, e isso é
fundamental. Mas néo noto assim
grandes saltos...

E.M. - E em termos de balango, que
balango é que tu fazes? Que aspec-
tos francamente positivos destacas?

C.M. - Por exemplo: o que é que eu
fagco com a revista? Como é que eu a
uso? Os varios artigos da revista séo
usados de maneira muito diferente e o
grau de profundidade com que eu os
analiso € muito diferente. Eu gosto de
me identificar com o conteudo de
cada revista, saber o que é que esta
ali. Quando a recebo, comego a olhar
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e vou desfolhando. Alguns artigos leio
mais na diagonal e depois, se me
interessam, vou até ao fim. Sobretudo
os artigos que ndo me exigem uma
grande reflexdo logo na altura.

Uma coisa que eu leio quase sempre
é o editorial. E sempre quase a
primeira coisa, porque ndo me exige
que esteja logo muito concentrada. Se
ha artigos de pessoas que eu conhe-
¢o e que sei que em geral gosto do
que essas pessoas escrevem, leio
também. Costumo deixar muito para
tras aqueles artigos que néo sao do
nivel de escolaridade que eu lecciono,
ou sobre coisas mais especificas, por
exemplo sobre algum programa de
computador, ou sobre algo com que
eu néo estou téo familiarizada.

Uma coisa que gosto muito de ver,
séo os materiais. Gosto muito, e até
gostava que houvesse mais, mas
néo sei em detrimento de qué.
Também gosto de pegar nas revistas
todas quando estou a preparar as
minhas aulas, ou a fazer algum
trabalho. Nessa altura analiso todos
os paragrafos. A revista funciona
como alguém que me est4 a ajudar a
reflectir sobre as coisas quando as
estou a preparar. Lembro-me de um
artigo que me serviu imenso. Era um
artigo que trabalhava as diferencas
finitas e que eu tinha lido s6 por alto.
O artigo tinha vérios problemas e, na
altura em que precisei, ajudou-me
imenso. Eu sabia que aquilo estava I3,
tinha lido mais ou menos, mas s6 na
altura que eu precisei de o usar é que,
realmente, dissequei o artigo todo e
foi muito bom.

E.M. - Em termos de uma andlise
global, diz assim um aspecto da
revista que tu consideres que é
francamente conseguido.

C.M. - E dizer-me o que é que em
cada momento esta a ser mais
discutido. O que é que em cada
momento esté a questionar mais as
pessoas que estdo, talvez, mais
atentas do que eu. E importante pela
sua actualidade.

Outra coisa também importante, é que
€ através da revista que nos chegam
os pareceres que a APM toma sobre
determinadas coisas. E ¢ através da
revista que se consegue, no fundo,

um intercdmbio, um desafio
para determinadas coisas.
Quando eu leio a revista déa-
me muito aquele toque: “vai
para a frente, faz de maneira
diferente, néo te deixes
submergir por estas coisas do
dia-a-dia da escola” que
geralmente me fazem perder
um bocado o norte e saber um
bocado para onde é que eu
quero ir.

Eu penso que a revista — nao
sei se era nesta altura que eu
devia dizer isto — néo & muito
o espelho do que se passa
nas escolas, mas acho que
n&o tem mal nenhum nisso.
Acho que sé tem bem,
porque, realmente, se eu
pensar: “gostava que a revista
fosse um reflexo da escola?”.
Isso n&o & preciso, isso ja nds
vivemos no dia-a-dia. A revista
tem € que nos puxar para a
frente, tem que nos mostrar
outras coisas, tem que ser inovadora,
tem que nos mostrar o que se pode
fazer apesar da adversidade toda.
Néo se pode olhar as coisas que la se
dizem como utdpicas, ndo é isso. Nao
sei se perceberam a ideia?

E isso que se tem notado ao longo do
tempo e & por isso que a revista é tdo
importante para as pessoas. Por

se néo abrisse perspectivas, ndo
poderia ser um instrumento de
trabalho para fomentar o fazer as
coisas de maneira diferente. Eu n&o
me imagino sem a revista. Professora
sem a revista? Eu digo sem a revista
como poderia dizer sem a APM, s6
que a revista &€ que d& forma, é que
concretiza realmente o que é a APM,
penso eu!

E.M. - E o ProfMat...

C.M. - Sim, e o ProfMat, mas estou a
pensar mais no dia-a-dia. Pondo-me
um bocado na cabega de quem nunca
esteve nisto, penso que as pessoas
devem confundir um pouco... Pensam
que a revista é da Direcgéo. Eu acho
que deve haver colegas que tém
pouca consciéncia de que a revista é
dos sécios e que s6 por acaso é que
as pessoas (Redacgéo e Direcgdo)
funcionam muito perto. Estéo a
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perceber o que é que eu quero dizer?
No principio, as pessoas eram quase
as mesmas.

Agora, porque é que as pessoas nao
sentem a obrigag&o de escrever para
a revista? Porque se calhar pensam
que € um bem a que tém direito, nao
sei porqué. Porque pagam a quota?
Mas o que se pretende com uma
revista de uma associagéo, ndo é
isso. O que se pretende & que ela
seja um meio de por as pessoas a
comunicarem entre si. N&o quer dizer
que eu ache mal que as pessoas que
escrevem mais, sejam pessoas que
realmente tém muito a dizer e que
estudaram mais as coisas. E natural
que as pessoas que estdo mais
ligadas a Redacg&o — n&o estdo na
Redacgéo por acaso — ou que estdo
mais ligadas & Direcgéo, escrevam
mais. Eu acho que isso & bom. Acho
que se a revista ndo fosse uma coisa
com tanta qualidade, ndo chegava ao
que chegou e se calhar nem a APM
tinha os sdcios que tem, nem tinha o
peso que tem a nivel nacional. Porque
€ que ha tantos socios na APM?

E.M. - J4 que estamos nesta parte do
porque é que se escreve, porque é
que néo se escreve, ndo queres falar
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um pouco mais sobre isso?

C.M. - Outro dia estava a ouvir um
programa novo na televiséo que é “O
Canal Aberto” e o primeiro programa
foi exactamente sobre porque é que
as pessoas participam ou ndo. Esses
programas em que os ouvintes ou os
telespectadores podem intervir séo
relativamente recentes. Tem havido
na televiséo vérios desses programas
e nao tem havido assim tanta partici-
pagéo quanto isso e eles estavam a
questionar essa situagado. Sabemos
gue normalmente as pessoas tém
pouca apeténcia para participar, para
intervir nas coisas, e isso € uma coisa
que néo ¢é especifica dos professores
de Matemaética. As pessoas partici-
pam também muito pouco nas reuni-
des para discutir assuntos do sindica-
to, quando ha greve ou nao héa greve.
Eu acho que as pessoas participam
pouco em tudo, é uma questéo ja
muito velha.

Em relagéo a escrever, pior ainda,
porque ja néo é so ir, é reflectir, é
pensar. E isto dé trabalho. Da trabalho
e as pessoas vivem muito a correr, €
preciso terem uma motivagdo muito
forte para...

Depois, se um professor numa escola
comegar a pensar coisas como “eu
n&do consigo escrever tdo bem como
aquele A, B, C, ou D que escreve
para a revista, ndo vou acrescentar
nada”... A perspectiva tem que ser
outra, tem que ser “o que é que da
minha experiéncia eu posso dizer de
diferente de uma pessoa que até
sabe dizer muito sobre um assunto e
que até gosto do que ela diz?

Mas, se calhar depois as pessoas
também pensam que o que podem
dizer é o mesmo que todos os que.
estéo nas outras escolas ja sentem e
que nao precisam de ler na revista.
Acho que, para desbloguear esta
questéo do escrever para a revista, é
necessario as pessoas terem alguma
motivagéo e acharem que o que tém
para dizer é importante.

Penso que a Redaccéo tem feito um
esforgo, e que tem que continuar a
fazer, que é jogar muito no conheci-
mento pessoal e no incentivar as
pessoas.
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E.M. - E tu, porque ndo escreves?

C.M. - Se calhar também é por
algumas destas razdes. Mas outra
coisa... Para se escrever para a
revista, ndo basta ter uma ideia, ter

" feito alguma coisa ou ter tido alguma

experiéncia. E preciso reflectir-se
bastante sobre acquilo que se fez e
isso é o que falha mais nas nossas
escolas. Quando as pessoas néo
estéo integradas em algo muito
organizado, como era o Projecto
Minerva ou como sé&o alguns grupos
de trabalho que vai havendo... Quando
séo assim trabalhos que nascem
mesmo da escola, coisas mais
pequenas, que duas ou trés pessoas
fazem sem estar integradas em
grupos, depois de se fazer as coisas,
quase nunca se encontra espago para
se falar e para se reflectir sobre elas.

Penso que é por isso que, depois, as
pessoas ndo vao falar sobre elas por
escrito.

Por exemplo, as pessoas fazem uma
ficha de trabalho, déo-na aos alunos,
mas depois falar sobre como é que a
ficha correu, é que se faz muito
pouco. Se calhar é por j4 néo se achar
importante, ja ndo é aquilo que se
esté a dar aos alunos. Uma coisa
muito importante é escrever umas
notinhas, ao lado das fichas que se
fazem, para numa altura...

Eu, das vezes que escrevi para a
revista, foi sempre porque alguém me
disse “eu até sei que tu fizeste isso,
eu acho que até tem interesse, por
isso escreve”. Isto d4 uma certa
segurancga. Se calhar a verdadeira
causa de as pessoas néo escreverem
para a revista € a ndo existéncia de
auto-confianga. Tem-se mais confian-
¢a quando se trabalha em grupo e
alguém ja nos disse que o que
estamos a fazer é importante. Assus-
ta um bocado o nimero de pessoas
que vao ler. Por exemplo, porque &
que estava assustada com esta
entrevista? E uma coisa que vai ficar
escrita e a escrita € isso mesmo, vai
ficar sempre escrita.

Agora, a nova seccéo que a revista
tem que é “Pontos de Vista, Reac-
¢Oes e Ideias” é optima para se
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comegar a perder o medo de escre-
ver... Ja se percebeu que traz mais
gente a colaborar na revista, porque
s8o coisas mais pequenas...

Eu acho que esta nova seccéo é
optima, e jé provocou algumas
reacgdes, algum despique... Eu gosto
muito de a ler, por ser leve, curto.

Também néo sei se nao devia ser
mais claro para as pessoas que
querem escrever, que a Redacgéo
tem alguma disponibilidade para ajudar
as pessoas a escrever as coisas.
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E.M. - Tu deste a entender que uma
das coisas que gostas na revista sao
0s materiais e que até devia haver
mais, se eu bem percebi...

C.M. - Eu gosto muito da maneira
como os materiais aparecem, quase
sempre ligados a um artigo que
explica como é que esses materiais
foram usados. Isso é éptimo, pois ndo
gostaria nada de ver a revista transfor-
mada em fichas de trabalho... E muito
dificil ver-se uma ficha que se adapte
exactamente ao que queremos fazer
com os nossos alunos. Mas outra
coisa que eu gostava que a revista
publicasse era, por exemplo, como na
revista Mathematics Teacher, algumas
ideias que ndo estéo na forma como
véo ser usadas com os alunos, mas
que podemos adaptar...

E.M. - Ideias que n&o estéo trabalha-
das do ponto de vista de aplicagdo
imediata, mas que podem sugerir...

C.M. - Pois, nem que seja fornecer
dados sobre qualquer assunto interes-
sante, que depois se possam usar...
Nos temos muita dificuldade em obter
coisas dessas. Agora jé vai havendo
mais umas publicagbes, mas...

E.M. - Ha outros aspectos que
gostarias que a revista incluisse mais
vezes, ou desse maior enfase, ou
desenvolvesse mais?

C.M. - Eu acho que é sobretudo o que
ja disse. Sinto que me poderia ajudar
a... Para além de me pér a pensar,
que eu acho que é muito importante e
que ja faz, gostava que me pusesse a
agir mais, a fazer mais...

Nés pensamos: "ha tantos manuais”.
Mas nos manuais ndo aparecem
essas coisas, sdo um bocado pobres
porque tém que cumprir o programa,
tém que ter as coisas do programa.
Por exemplo na Estatistica: eu tenho
um bocado a sensagao que aquilo a
que nés damos mais atencgéo na esco-
la ndo é o mais interessante... Outra
coisa que a revista tem de bom é ter
uma estrutura com algumas secgdes
fixas, que nos orientam e déo consis-
téncia a revista, mas de vez em quan-
do ter também umas coisas novas.
Estou-me a lembrar daquela revista
sobre a aula de Matemética, quando

foram buscar depoimentos de outros
professores.

Haver secgbes fixas da consisténcia &
revista mas, ao mesmo tempo, n&o é
demasiado rigida, e ha espago para
outras coisas que tornam a revista
leve e sem cair muito na rotina. Sem-
pre com o mesmo estilo de coisas, a
leitura também era menos agradavel...

E.M. - Tu néo arranjas nada que aches
menos conseguido na revista?

C.M. - Se calhar para mim h4 coisas
que s&o menos conseguidas, como é
6bvio. Ha artigos que eu gosto me-
nos, que me interessam menos. Mas
eu acho que a revista tem de ir ao
encontro de pessoas que sdo muito
diferentes. Ha vérios niveis de ensino.

E.M. - N&o era tanto o interesse. Era
mais se ha areas que estéo
exageradamente comtempladas ou
nunca foram contempladas, ou...

C.M. - A revista ¢ bastante variada, ha
sempre espago para que, em cada
ndmero, haja sempre um assunto que
nunca apareceu, nem faz parte da tra-
di¢do da revista. A estruturaem sie o
espirito da revista fazem-me crer que,
se se justificar, tal pode acontecer...
Com isto quero dizer que n3o vejo
necessidade de haver alteracées na
revista. Tal como ela ¢, cabem outras
coisas que eventualmente surjam...

E.M. - No aspecto e organizagéo
gréfica, ao longo destes dez anos
houve algumas mudancas. Como &
que tu as viste? Melhorou? Piorou?

C.M. - E evidente que melhorou. Eu
gosto muito da introdugéo dos
artigos, do pequeno resumo do lado
esquerdo. Acho que ajuda imenso.
Depois, se é duas colunas ou trés
colunas... Se calhar sem me aperce-
ber, assim torna-se mais leve, néo sei.
L& haver ou n&o alinhamento a direita,
isso para mim n&o é... Agora eu
realmente também néo eéstou a gostar
das capas... (risos)

E.M. - E passando aos ndmeros
tematicos, queres falar um pouco
sobre isso?

C.M. - Eu acho a ideia boa, e acho
que a sua quantidade/anual esté na
proporgéo certa. Os nimeros

teméticos ajudam, sdo uma consulta
mais facil e tém a vantagem de,
havendo varios artigos sobre o
mesmo assunto, existe inevitavelmen-
te mais divergéncia, mais confronto, e
a pessoa pode situar-se melhor. E
mais fécil para a pessoa... Ao haver
duas ideias em confronto, ela prépria
tem que fazer um juizo de valor. A
pessoa situa-se melhor assim do que
se s vir expressa uma opinido com a
qual se identifica. Eu gosto.

E.M. - Tens alguma sugestéo de tema
para o proximo numero tematico?

C.M. - Vamos l4 ver, tenho que
pensar um bocadinho... Poderia ser
uma coisa que me preocupa sempre
muito que é a avaliagdo, ndo sei se se
consegue se nao. Eu acho que a
avaliagéo & uma coisa to dificil de pér
em prética, como de falar sobre ela.

E.M. - Como é que tu vés a importan-
cia da revista, quer em termos da
APM, quer ao nivel dos professores
de matemética em geral? Queres
acrescentar mais alguma coisa...

C.M. - Eu acho que ao falar naquilo
que a revista & importante para mim,
de certa maneira estou... O que eu
sinto, devem sentir alguns professo-
res, ndo é€? Nao tenho nada a acres-
centar. Que ela é extraordinariamente
importante, acho que é. Sem a
revista, era impossivel & APM, arrisco-
me a dizer, atingir os objectivos que
se propds, aquando da sua formacéo.

E.M. - Que papel é que tu achas que
cumpre...

C.M. - Dois dos objectivos fundamen-
tais aquando da criagdo da APM eram
o intercambio de ideias e experiéncias
entre os professores e fomentar o
interesse e participagdo em projectos
de inovagéo pedagdgica. A Associa-
G&o procura realizd-los através da sua
revista. Vamos |4 ver, ndo é s, pois
ha o ProfMat, os encontros regionais
e toda uma série de iniciativas que
visam esses objectivos. Dito por
outras palavras, no fundo a APM foi
criada para melhorar o ensino da
Matemaética e eu acho que a revista,
ao chegar a tanta gente, ao chegar a
tantos sécios, pouco a pouco faz
fermentar alguma coisa.
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