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Matematica A — 10.° ano

Ideias para uma possivel planificacao

JoAo ALMIRO

Ha varios anos que faco parte do Grupo de Trabalho do Se-
cundario da APM. Durante estes anos temos discutido as
questdes relativas a este nivel de ensino, tendo colaborado
com as varias direcdes da APM no sentido de apresentar
propostas de cariz curricular tanto junto dos sécios como
do Ministério da Educacio. Entre outras tarefas deste gru-
po inclui-se também a anilise e a resolu¢io dos varios ins-
trumentos de avalia¢do externa da responsabilidade da tu-
tela e que no final de cada ano letivo s3o apresentados aos
nossos alunos.

Claro que, com a alteracdo do programa de Matemai-
tica A e com a inevitabilidade da sua implementac¢do no
10.° ano em 2015/20106, realizimos varias reunides de dis-
cussdo e andlise do programa, estando, como muitos pro-
fessores de matematica, realmente preocupados: o que va-
mos fazer com este documento? Que matematica vamos
ensinar aos nossos alunos? Que liberdade metodolégica é
que ainda temos? Qual o nosso papel na interpretacao des-
te programa?

O PROGRAMA E AS METAS

Todos estdvamos de acordo com o que o Jaime Carvalho e
Silva (2014) escreveu sobre o programa de Matematica A
para o Ensino Secundario na revista Educa¢do e Matema-
tica: «Esta proposta é claramente demasiado abstrata, de-
masiado extensa, contém contetidos inadequados para este
ciclo» (p. 6); e ainda, «A extensdo do programa é assusta-
dora, ndo se percebendo qual possa ter sido a ideia para a
sua concretizacdo pratica nas escolas» (p. 7).

Assim, mesmo sabendo que tinhamos que lecionar um
programa nio exequivel para o tempo que tinhamos dispo-

nivel e com contetidos quanto a nés desadequados para os
alunos com esta idade, fomos analisar, com todo o cuida-
do, o que o programa de Matematica A (MEC, 2013) referia
relativamente a orientagdes metodolégicas e encontramos,
temos que confessar com alguma surpresa, a defesa inequi-
voca da autonomia pedagbgica e liberdade dos professores:

As escolas e os professores devem decidir quais as metodologias e
os recursos mais adequados para auxiliar os seus alunos a alcan-
car os desempenhos definidos nas Metas Curriculares.

A experiéncia acumulada das escolas e dos professores constitui
um elemento fundamental no sucesso de qualquer projeto edu-
cativo, ndo se pretendendo, por isso, espartilhar e diminuir a sua
liberdade pedagogica nem condicionar a sua pratica letiva. Pelo
contrério, o presente Programa reconhece e valoriza a autonomia
das escolas e dos professores, nio impondo portanto metodolo-
gias especificas. (p. 28)

Sobre a possivel sequéncia dos véarios contetidos também
o documento das metas curriculares (MEC, 2013) é expli-
cito, indicando que n3o se exige o seu tratamento de uma
forma sequencial, levantando a possibilidade de algumas
metas serem tratadas em simultineo, mesmo fazendo par-
te de objetivos gerais e de contetidos diferentes:

De um modo mais geral, as Metas Curriculares nio devem ser
entendidas como um sumario sequencial dos contetdos a lecio-
nar, podendo em particular ser proveitoso o tratamento em simul-
taneo de descritores pertencentes a objetivos gerais ou mesmo a
dominios distintos. (p. 1)

Em relagdo ao estudo do dominio Légica e Teoria dos Con-
juntos, o programa (MEC, 2013) advoga que este pode ser
tratado de uma forma integrada no estudo de outros domi-
nios ou em revisdes de contetidos de anos anteriores e nio
necessariamente como um capitulo a parte:
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De acordo com os principios gerais de interpretacio das Metas
Curriculares, tal como estdo enunciados na respetiva introdugao,
este estudo pode, naturalmente, ser integrado no tratamento de
contetidos pertencentes a outros dominios assim como em revi-
soes de contetidos de anos anteriores. (p. 9)

Assim, percebemos que tinhamos liberdade para elabo-
rar uma sequéncia dos contetidos diferente da que estava
no Programa e Metas Curriculares (MEC, 2013), podendo
dar maior ou menor énfase a alguns dominios, tornando
as aprendizagens mais significativas para os alunos e va-
lorizando os itens do programa que considerdvamos mais
importantes.

IDEIAS PARA UMA PLANIFICAGAO

Depois de uma discussdo acesa, onde surgiram varias opi-
nides e onde foi clarificado o que era realmente relevante
ensinar aos nossos alunos, foram estabelecidas as seguin-
tes orienta¢des que de algum modo nortearam as planifi-
cagbes que viriam a ser realizadas posteriormente:
« Dar o destaque adequado a Logica, espalhando-a por
varios capitulos no decorrer do ano
« Contextualizar o estudo dos radicais com problemas
de geometria
+ Aproveitar todo o trabalho ja realizado nas fungées
como um contributo para o estudo dos polinémios
« Utilizar a tecnologia sempre que se revele essencial
para a compreensdo dos conceitos.

Na medida em que os elementos do Grupo de Trabalho
do Secundario residem em varias zonas do pais, foi com
alguma dificuldade que conseguimos reunir para fazer a
planificacdo a longo prazo que mais tarde iriamos concre-
tizar com mais pormenor nas nossas escolas, com os nos-
sos colegas. Em tracos muito gerais a sequéncia de conte-
udos que saiu dessas reunides foi a seguinte:

+ Problemas de geometria com radicais

- Radicais e Poténcias de expoente racional

» Lbgica — proposi¢des

« Geometria Analitica no plano e no espago

« Logica — condicdes e conjuntos

« Célculo vetorial no plano e no espaco

« Fungoes reais de variavel real (e Logica ainda nio

abordada)
« Polinémios
» Estatistica.

Tendo em conta esta sequéncia, foi construido outro docu-
mento, mais pormenorizado, em que se fez uma planifi-
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cagdo a longo prazo, distribuindo as varias metas curricu-
lares ao longo do ano, salvaguardando a ideia de que todas
seriam abordadas.

NA MINHA ESCOLA

Depois de elaborada esta proposta reuni com os professores
da minha escola que iriam lecionar o 10.° ano, este ano leti-
vo. Apresentei as ideias que estavam em causa, bem como
a sequéncia de contetdos proposta, que foi discutida com
todo o cuidado. Depois de algum debate, e de serem ana-
lisados os pros e os contras desta proposta, decidimos que
seria esta a sequéncia que iriamos utilizar na nossa escola.

No nosso departamento é habitual trabalharmos mui-
to em conjunto. Semanalmente os professores, que estio a
ensinar o mesmo ano, encontram-se para discutir os assun-
tos que estdo a lecionar, planificando ao pormenor as tare-
fas que vao propor aos alunos e o modo como vio explorar
o manual, construindo materiais quando necessario, bem
como os instrumentos de avaliacio que sdo, no essencial,
semelhantes ou iguais em todas as turmas do mesmo ano.

Considero que esta forma de trabalho nos deu uma se-
guranca muito grande para gerir este novo programa e me-
tas agora a implementar, pois aquilo que decidissemos fa-
zer iria ser feito por todos, evitando diferencas significativas
entre as varias turmas da escola, acautelando, assim, pro-
blemas junto dos alunos e dos encarregados de educacio.

Quando decidimos esta sequéncia acreditimos que des-
te modo poderiamos valorizar o que realmente é importan-
te em Matematica, dando uma grande énfase a resolucio
de problemas, utilizando formalismos s6 quando houves-
se necessidade.

Percebemos também que estivamos a tentar apresentar
logo no 1.° periodo uma matematica atrativa e interessante,
que ndo levasse a desmotivac¢io dos alunos. Por outro lado,
abria a possibilidade de construir instrumentos de avalia-
¢d0, que percorressem assuntos diversos e nao somente L6-
gica e Teoria dos Conjuntos e Algebra, colocando a Légica
no seu devido lugar, espalhada ao longo do ano, nio a va-
lorizando, quanto a nés, de uma forma desadequada.

Acreditamos ainda que a utiliza¢do da tecnologia seria
essencial no estudo de alguns temas, em especial no capi-
tulo das func¢des. Consideramos também, que estudar os
polinémios depois das fun¢des poderia ser uma mais-valia,
na medida em que ja seria possivel, neste capitulo, concreti-
zar uma abordagem grafica. Esta perspetiva poderia ajudar
os alunos a estabelecerem conexdes entre os varios conte-
Udos e a enriquecerem e compreenderem mais profunda-
mente o estudo dos polinémios que, a ser lecionado an-



teriormente, teria somente uma abordagem algébrica. Na
sec¢do «Materiais para a sala de aula» desta revista, encon-
tra-se uma das tarefas que vamos utilizar nas aulas, Des-
cobrindo Curvas, quanto a nés um exemplo muito interes-
sante do que se pode propor aos nossos alunos. Com essa
tarefa pretende-se estimular, através da representacio gra-
fica de alguns polinémios, a compreensio de algumas das
suas propriedades.

No entanto, nio tivemos dividas ou ilusées de que, tal
como todos os colegas que iriam seguir a sequéncia propos-
tanas Metas Curriculares e no Programa, também nos irfa-
mos ter problemas de tempo, vendo a nossa liberdade me-
todolégica restringida, sentindo o que afirmam o Joaquim
Félix e o Paulo Correia (2014) na Educa¢io e Matematica:

A liberdade pretendida pelo atual programa fica altamente condi-
cionada pela extensio da lista de contetidos, que ird, certamente,
pressupor uma logica de trabalho de sala de aula que n3o permi-
tird opgdes pedagodgicas assentes em atividades de investigacio,
trabalhos de grupo, atividades de modelag3o, resolugio de proble-
mas, ou outras metodologias consensualmente recomendadas e
promotoras de melhores aprendizagens. (...) A questdo do tem-
po é central. Sem tempo nao ha liberdade. (p. 12)

®

CONSTRANGIMENTOS E PAPEL DO PROFESSOR

Compreendemos também que optar por esta sequéncia nos
poderia trazer alguns constrangimentos ou dificuldades na
selecdo dos materiais que iriamos utilizar em sala de aula.

Em primeiro lugar, a explora¢do do manual n3o iria ser
sequencial, pois teriamos de saltar para a frente e para tras,
mudando de capitulos e, nalgumas situacdes, até de livros
(parte I e parte II). No entanto, ja tinhamos vivido uma ex-
periéncia semelhante de 2008 a 2011 quando lecionamos
turmas-piloto, aplicando o programa do ensino basico de
2007, com alunos ainda mais novos, e essa gestdo do ma-
nual n3o tinha sido dificil.

Em segundo lugar, poderiamos ter que construir algu-
mas propostas de trabalho para os alunos, na medida em
que os manuais adotados ndo interligavam os contetidos
tendo em conta a sequéncia que tinhamos definido. Cons-
truimos, por exemplo, uma tarefa para lecionar os radicais
a partir de problemas de geometria. Na figura 1, encontra-
-se essa tarefa que foi elaborada a partir de diversas fontes,
pelo grupo de colegas que esti a lecionar o 10.° ano de ma-
tematica A na minha escola.
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10.° Ano Setembro 2015

Ficha de trabalho — icais e p de ia

1. Determina o valor exacto da area e do perimetro de cada uma das figuras seguintes.
1.1. Triangulo rectangulo cujos catetos medem 5 dm e /3 dm
1.2. Quadrado de lado /7 cm
1.3. Quadrado de lado (I ++/3) cm
1.4. Quadrado de lado (/5 ++/6 ) cm
1.5. Retangulo de dimensdes /20 cm por /30 cm

2. Tomando para unidade o comprimento assinalado na figura, determina a area do quadrado.

3.
3.1. Tomando para unidade o comprimento assinalado na figura, desenha, utilizando o ponteado, trés

quadrados cujas areas megam 2, 5 e 10

unidade de
comprimento

3.2. Quais s&o as medidas dos lados desses quadrados?

3.3. E quais sdo as medidas dos perimetros?

5. Tomando para unidade o comprimento assinalado na figura, calcula a area e o perimetro das figuras A e B.

De todos os valores obtidos para a area e para o perimetro das figuras indica aqueles que s&o racionais e
aqueles que s&o irracionais.

6. A diagonal espacial de um cubo mede 15 cm.
Determina o comprimento da aresta do cubo.

7. Considera dois cubos A e B, cujos volumes séo 1875 cm’ e 120 cm’ , respectivamente.
A aresta do cubo A ¢é quantas vezes maior que a aresta do cubo B ?
(A) 25 (B) 395 (C) 15625 (D) 125

8. Um monumento, feito em granito, tem a forma de uma piramide Desse
se uma miniatura. Sabe-se que o volume do monumento & 24 m’ e o volume da miniatura é 0,5 m” .

Sabendo que a altura do monumento é 2 m, determina a altura da miniatura.

9. Determina o valor exato do perimetro da figura,
sabendo que a area do rectangulo é 6em’ e
VZem A=6cm*
quetem V2 em de largura.

10. Na figura t um prisma regular, sendo A,B,C e D

quatro dos seus vértices.
Sabe-se que AB = 6v3 cm e que a 4rea de cada face lateral é 72 cm’
10.1. Mostraque CD = 4v3 cm

10.2. Calcula a 4rea da base do prisma.

Vis
Sol:1.1. 4 B eP=V3+V5+V8; 12.4=7 eP=4V7; 13.4=4+2V3 eP=4+43;

4. Na figura encontra-se representado um cubo. 1.4.A=11+2v30 e P = 4V5 + 4V6; 1.5.4=10V6 e P = 4V5 + 2V30;
Determina o comprimento da aresta do cubo, quando se considera que: A 32.V2,45,V10; 33.42,4/5,4VI0;
41.a=4; 4.2.a=532; 43.a=17;
4.1. Oseuvolume é 64 cm’®
5.Fig.A:A=115 e P =10 +5V2; FigB:A=6 e P =8+V2 +4V/5+V10;
4.2. O seuvolume é 250 cm’ 336
6.a=5V3; 7.(A); 8.h= 5 9P= 8V2; 10.2.4=72V3
4.3. A sua superficie total tem 42 cm’ de area.
.
Figura 1
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Em terceiro lugar, e tdo importante como as anteriores,
a gestdo do proprio manual, nio s6 a sequéncia dos varios
temas, mas o préprio contetido, ou seja as tarefas, os pro-
blemas, os exercicios e os exemplos escolhidos para estudo
dos varios assuntos. A escrita de um manual pressupde de-
cisbes da parte dos seus autores, relativamente ao que é re-
levante e ao nivel de aprofundamento dos varios conceitos.
Ora quando exploramos um manual n3o temos que estar
de acordo com estas decisdes. Cabe ao professor decidir o
que realmente é importante, selecionar quais as tarefas que
vai propor aos seus alunos e como vai explora-las, escolher
quais os temas que merecem um estudo mais aprofunda-
do, decidir qual a tecnologia e onde sera indispensavel para
a aprendizagem. E todas essas escolhas s3o decisivas para
a Matematica que os alunos irdo aprender. Nao podemos,
nem devemos deixar essas escolhas somente para os auto-
res dos manuais.

O professor tem mais do que nunca um papel essencial
na gestio/desenvolvimento/construcio do curriculo. E im-
portante que tenha uma agio esclarecida e interveniente, de
modo que para cada situacio possua opinides fundamen-
tadas, cabendo-lhe por isso uma responsabilidade acresci-
da nas op¢oes, decisdes e estratégias relativas ao curriculo,
na selecdo critica e na produgdo de materiais curriculares.
Os professores nio sio meros executores de orientacoes
superiores.

Gimeno (2000) real¢a que o professor, ao desenvolver
uma prética concreta de acordo com determinados obje-
tivos, desempenha um papel decisivo no desenvolvimen-
to do curriculo, na medida em que decide o tipo de ativi-
dades que os alunos vio realizar, a sequéncia das tarefas,
o0 seu espacamento e duracio, a forma como realiza a ava-
liag3o, os materiais que escolhe, as estratégias de ensino,
a ponderagdo dos contetdos, entre muitos outros aspetos.
Este autor afirma que «por muito controlada, rigidamente
estruturada, ou por muito tecnicista que uma proposta de
curriculo seja, o professor é o Gltimo arbitro da sua aplica-
¢do nas aulas» (p. 175).

ESCOLHER E DECIDIR

Mas, por vezes, ter a liberdade e o poder de decidir nio é
facil. Para um professor isolado numa escola nio é facil
decidir que tarefas deve selecionar e propor aos seus alu-
nos, nem ultrapassar os medos quando leciona coisas no-
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vas e vencer as dificuldades que encontra na gestdo das
suas aulas. Quando temos que lecionar um programa novo
e o estudamos com atengdo surgem-nos sempre davidas,
nomeadamente sobre o tempo a dedicar a cada tépico e a
profundidade com que se devem abordar os varios temas.

Para ultrapassar estas dificuldades é essencial a criagdo
de espagos de trabalho colaborativo, como os que possui-
mos na minha escola. S6 assim, conseguimos minimizar
a inseguranga, as angustias e todas as incertezas que vive-
mos quando estamos a lecionar um programa novo. A pe-
dra chave é sem divida o trabalho colaborativo entre os co-
legas, sendo a discussio e a troca de ideias essenciais para
a melhoria da qualidade educativa.

Neste artigo divulga-se uma possivel sequéncia de con-
tetidos para lecionar o 10.° ano do novo programa de Ma-
tematica A. Como esta, outras se poderiam fazer, estan-
do implicitas, com certeza, muitas escolhas e decisdes. No
entanto, qualquer que seja a planificacdo que venhamos a
construir, nao nos podemos esquecer: todos temos respon-
sabilidades na implementagio deste programa e os profes-
sores tém um papel determinante nessa implementac3o.

Se temos autonomia pedagégica e liberdade para esco-
lher as metodologias e os recursos, temos o dever de utili-
zar essa autonomia e essa liberdade. E essencial que os pro-
fessores trabalhem de forma colaborativa nas suas escolas,
escolhendo e decidindo sempre que o podem fazer, tendo
em vista a transformacao deste programa numa oportuni-
dade para os nossos alunos aprenderem uma Matematica
significativa e de qualidade.
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