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Enquadramento

O presente artigo descreve uma experiéncia realizada, através
de uma metodologia interdisciplinar, em 6 turmas do 3.° ano
de escolaridade, envolvendo um total de 87 alunos, com idades
compreendidas entre os 8 e g anos, oriundas de 5 escolas do
concelho de Coimbra.

Desenvolveu-se, a partir da articulagiio entre a Matematica
e a Expressdo e Educacio Fisico-Motora, uma actividade lidica
tendo subjacente uma adaptacio da histéria, Flatland, e a parti-
cipagio de um recurso tecnoldgico, a tartaruga Roamer. A sessdo
foi concebida de modo que os alunos apreendessem conceitos
de Geometria e Medida, através de propostas corporais e moto-
ras, usando o corpo como veiculo de aprendizagem, aprendendo
através do concreto, experimentando e «fazendo».

Descricao da actividade — Conteddos e metodologia

A conex@o entre a Matemdtica e o Corpo procurou explorar o
conceito de dimensdo através das grandezas — comprimento,
drea e volume, associadas, respectivamente, aos «Mundos

Educacao e Matematica

Linear, Plano e Tridimensional». Os exercicios do corpo base-
aram-se nas tarefas corporais e motoras referidas no Programa
de Expressio e Educagio Fisico-Motora, englobando os blocos
«Actividades Ritmicas Expressivas — Danca» e «Pericia e
Manipulagio». O Quadro 1 apresenta os conteddos desenvol-
vidos, nas duas 4reas disciplinares, durante a sessdo.

As sessdes foram dinamizadas na sala das respectivas turmas,
no periodo das Actividades de Enriquecimento Curricular,
com a duracdo de 45 minutos. Tal procedimento implicou a
reorganizacio da sala de aula, de forma a criar um espaco livre
de 4m x 7m. O facto de a sala apresentar reduzidas dimensdes
e o nimero médio de alunos por turma situar-se sensivelmente
nos 20 alunos, deu origem 2 divisdo das turmas em 2 grupos, o
que permitiu trabalhar, no maximo, com 10 alunos de cada vez.
O primeiro grupo funcionou das 15h45 as 16h3o e o segundo
das 16h35 as 17h2o0.

A Sessao

A sessdo foi desenvolvida em trés partes correspondendo,
respectivamente, aos «mundos linear, plano e tridimensional».
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Geometria

Orientacao espacial

Situar-se no espaco em relacao aos outras e aos ohjectos, relacionar
ohjectos segundo a sua posicao no espaco; visualizar e descrever
posicaes, direccoes e movimentos.

Figuras no plano e sdlidos geometricos

Reconhecer propriedades de figuras no plano; construir sélidos geome-
tricos analisando as suas propriedades; resolver problemas envolvendo a
visualizacao e a compreensao de relac@es espaciais.

Medida

Compreender as nocdes de comprimento, area e volume; realizar
medicdes utilizando unidades de medida convencionais (SI); realizar
estimativas.

Expressao e Educacao Fisico-Motora

Actividades Ritmicas Expressivas [Danca)
Movimentos locomotores
Andar, andar de cécoras, deslizar, guatro apaios, rastejar.

Movimentos nao locomotores
Gestos

Equilibrios
Representacao caorporal

Pericia e Manipulacao - holas
Lancar, receber, ressaltar e equilibrar a bola com diferentes partes do
corpo.

Saltar com a bola «<presa> em diferentes
partes da corpo.

Quadro 1. Contelidos da Matematica e de Expressao e Educacao Fisico-Motora abordados na sessao [Rdaptado de: Organizacao Curricular e Programas
do Ensino Basico — 1.° Ciclo, 2004; Programa de Matematica do Ensino Bésico, 2009).

Figura 1. Materiais utilizados na actividade — tartaruga Roamer, sélidos
geomeétricos, personagens da Flatland em cartolina e fita adesiva.

A introdugio a cada «mundo» ocorreu através da audi¢io de
uma parte da histéria, seguida da tarefa matemdtica e corporal/
motora. (Figura 1)

Mundo Linear
Iniciou-se a sessdo com a seguinte narrativa:

Era uma vez um Quadrado que vivia na Flatland, o Pafs Plano.
Para além do Quadrado viviam neste pafs Segmentos de Recta,
Tridngulos, Quadrados, Pentdgonos, Hexdgonos, Circulos e outras
figuras. Certa noite, o Quadrado sonhou que tinha ido viajar até ao
Pafs Linear. Verificou que os habitantes deste pafs se deslocavam ao
longo de uma linha recta. Nenhum podia mover-se para a direita
ou para a esquerda para dar passagem aos outros. Vizinhos uma vez,
vizinhos para sempre.

Ap6s ouvirem a histéria, os alunos formaram grupos e cada
um criou o seu «Mundo Linear», usando, para o efeito, a tarta-
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Figura 2. 0 deslocamento no «Mundo Linear>>

ruga Roamer, a qual foi programada para se deslocar 3 metros.
Previamente as criangas tinham sido ensinadas a trabalhar com
este recurso. A medida que a Roamer se deslocava os alunos,
usando fita adesiva, marcavam o seu trajecto, construindo um
hipotético segmento de recta.

De seguida, os alunos imaginaram que seriam habitantes
do «Mundo Linear», deslocando-se, a andar, sé ao longo do
segmento de recta para a frente, para trds e lateralmente.
Facilmente concluiram o quanto seria redutor viver num
mundo com estas caracteristicas. (Figura 2)

Procurou-se, ainda na tarefa corporal/expressiva, que os
alunos imaginassem o modo de comunica¢io usado pelos
habitantes deste «mundo». Para além dos sons que cada um
podia emitir para se fazer reconhecer, foi realizada a seguinte
tarefa: o primeiro elemento da coluna realizou vdrios gestos,
com a inten¢do de transmitir uma mensagem ao colega do
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Figura 3. Os alunos no interior do poligono junto de uma figura plana.

lado pois ndo podia sair do segmento de recta, terminando a
sua ac¢io com uma palma. O elemento seguinte repetiu esta
proposta, transmitindo a informacio ao outro colega e assim
sucessivamente. Quando «chegou» ao tltimo elemento, este
deslocou- se, a andar, até a extremidade do segmento de recta e
0s outros seguiram-no. A mensagem tinha chegado ao destino
e foi executada.

Mundo Plano
A narrativa continuou com seguinte trecho:

Quando acordou, o Quadrado reflectiu sobre a monotonia do Pafs
Linear. No Pafs Plano a liberdade de movimentos era bastante supe-
rior, podiam mover-se livremente, sobre toda a superficie plana,
néo tendo a capacidade de se elevar ou mergulhar abaixo dela.

Partindo do segmento de recta jd tragado, cada grupo programou
a tartaruga para que sequencialmente marcasse 3 segmentos de
recta colocados topo a topo, desenhando um poligono, tendo
sido igualmente delimitado com fita adesiva. Estava concebido
o «Mundo Plano». No interior de cada poligono foram coloca-
dos alguns «habitantes» deste «mundo», pecas de um tangram
chinés.

Finalizada a tarefa de matematica, os alunos deslocaram-
se, a andar, pelo interior do poligono e quando ouviram uma
palma, posicionaram-se junto de uma figura plana dispersa no
seu mundo. (Figura 3)

Seguidamente, as criangas realizaram, no soalho, a figura
plana seleccionada, com os deslocamentos possiveis atendendo

10 Educacao e Matematica

Figura Y. A introducao da bola e o deslocamento no
«Mundo Tridimensional>

as caracterfsticas deste «mundo»: andar, andar de cdcoras,
deslizar, quatro apoios e rastejar. A vivéncia do mundo plano
terminou com os alunos a representarem corporalmente a figura
escolhida. Posteriormente, e mantendo a posi¢io corporal, rea-
lizaram os deslocamentos anteriores.

Mundo Tridimensional
A histéria chegou ao seu final:

Certo dia, o0 Quadrado recebeu a visita de uma esfera que lhe falou
do Pafs das Trés Dimensdes. Neste pafs a diversidade de movimen-
tos ainda ¢é superior, é possivel deslocar-se para cima e para baixo
de uma superficie.

Os alunos facilmente perceberam que neste caso ndo podiam
conceber o «Mundo Tridimensional» através da programa-
¢Ao da tartaruga Roamer, uma vez que esta ndo pode efectuar
movimentos ascendentes nem em profundidade. Também con-
clufram que vivem num mundo tridimensional e como tal os
objectos apresentam trés dimensdes, sendo possivel executarem
uma multiplicidade de movimentos com o seu corpo. Assim,
efectuaram as seguintes ac¢des de pericia e manipulagio com a
bola: ressaltos e langamentos verticais com recepgio; equilibrio
da bola em diferentes partes do corpo (cotovelo, cabega, joelho
e costas) e saltos com a bola «presa» em diferentes partes do
corpo (queixo, cotovelos, joelhos e tornozelos). (Figura 4)

O desfecho da actividade ocorreu com a representagio cor-
poral e em grupo, de um sélido geométrico. (Figura 5)
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Figura 5. Inicio da construcdo corporal de um cubo

Conclusao

Esta experiéncia pretendeu promover aprendizagens através
da articulagio de saberes, para que os alunos experimentas-
sem diferentes modalidades de trabalho e situacdes de ensino
alternativas. Englobou, assim, trés vectores de actuagio que
incidiram em experiéncias de aprendizagem activas (envolvem
o corpo como instrumento de aprendizagem), integradas (parti-
lha entre dreas disciplinares) e criativas (a descoberta de novas
solugdes é conduzida pelo corpo e imaginagio), podendo ser
adoptada como uma ferramenta pedagégica na pratica lectiva
pelos actores educativos.
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