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Luts Reis

Corpo e medida

Nenhuma civilizagio terd existido sem medir. Se o acto de
medir ¢, por um lado, prético e utilitdrio; certamente com
origem na experiéncia quotidiana, também nio deixa de ser
simbdlico. Os egipcios atribufram a criagiio da medicio aos
deuses Tot e Sechat, os gregos a Hermes e os judaico-cris-
tdos a Caim (o primogénito de Addo e Eva), por conseguin-
te, aos primérdios da civilizacio. ‘

Na antiguidade, apesar das diferencas de nomenclatura,
era no corpo humano que se baseava o sistema de medida: o
digito (a largura da parte média da primeira falange do dedo
indicador) era 1 parte, a palma (largura da m#o) 4 partes,
o palmo 12, o pé 16, o cdvado (ou cibito) 24, o passo 80 e

uma braga (distAncia entre as pontas dos dedos dos bracos
entendidos) 96 partes. As alternativas a um sistema antro-
pométrico eram raras.

Os antigos gregos aperceberam-se de que, para além das

palavras, as qualidades podiam ser descritas pelos ndme-
r0s, aos quais Pitdgoras atribuiu propriedades especiais. Por
exemplo, 6 é um ndmero perfeito porque “contém reparti-
¢0es que se ajustam a esse numero”!, ou seja, 6 é a soma dos
divisores préprios. E ndo sé: porque o pé do homem tem
a sexta parte da sua estatura. O ntmero 10 dgradou a Pla-
tdo, que o considerou perfeito porque “se obtém a dezena
a partir das coisas singulares que entre os gregos se dizem
monades”.1*
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Figura 1.

POLYHLEITOS

Doruphoros

cd. 450-40 B.C.

Naples. Museo Archaeologico

Figura 2. Solucdo de Hanning

Polykleitos de Sikyon, escultor grego do séc. 5 a.C., deu
forma a este sistema de perfeicdo numérica criando a escul-
tura de um homem em que as partes estavam em correspon-
déncia harmoniosa com o todo (figura 1). Fosse através da
perfeicdo visual ou pelas relagdes entre nimeros ideais, este
sistema tornou-se conhecido posteriormente como o cdnone
das proporgBes perfeitas, assim permanecendo ao longo de
dois milénios, atravessando a antiguidade grega e romana e
a Renascenca europeia. E continua a ser um ponto de refe-
réncia fundamental para nogdes de proporcio (e distorcio)
artistica na arte e design contemporaneos.

Na cultura grega, a filosofia, a matemadtica e a arte atin-
giram uma tal unifio, que ela esteve na base do sistema de
pesos e medidas no mundo antigo. Vitrivio, o arquitecto
romano, absorveu esta tradicio e afirmou que os melhores
edificios da antiguidade reflectiam na sua forma as propor-
¢oes humanas do canone grego, de acordo com a visio pita-
gorico-platénica. Portanto, corpo, arquitectura e o mundo
natural estavam em perfeita comunhio e o corpo huma-
no era olhado como um microcosmo simbélico do universo
harmonioso.

Com o Iluminismo, a ciéncia deixou de reconhecer a
relevancia da perfeicio corporal para um sistema univer-
sal de medidas. O racionalismo da ciéncia ultrapassou o
subjectivismo da arte. De reflexo e encarnacio da harmo-
nia universal, o corpo humano passou a objecto de inves-
tigacdo, para dissecar, analisar e quantificar cada vez mais
microscopicamente.

As medidas do sistema métrico sio quantidades abstrac-
tas, verificadas cientificamente, sem referéncia a experién-
ciado dia-a-dia ou a arte ou simbolismo, e sem relacio 6bvia
com a forma humana, ideal ou outra. Foram desenvolvidas
a partir das preocupagBes cientificas iluministas de precisio
e de uniformizacfo internacional, e das exigéncias da popu-
lacio — no inicio principalmente em Franca — de um sis-
tema equitativo que providenciasse uniformidade no mun-
do civilizado. Na procura de medidas racionais e universais
adequadas, o metro foi concebido como uma representacio
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Figura 3. Solucao de Maillard Figura 4. Elementos da selugdo de Maillard
fracciondria das dimensdes fisicas da Terra em relacfio as leis Propde a Hanning um problema: “Tome um homem
mecanicas que se entendia controlarem as forgas da nature-  com o braco levantado, altura de 2,20 m, inscreva-o em dois
za e do universo. Nunca se atingiu uma concepgio cientffi-  quadrados justapostos, 1,10 por 1,10 metros cada; coloque
caracional. A Terra nfio é uma esfera perfeita e 0 metronfio  um terceiro quadrado encaixado nestes dois. O terceiro qua-
€ uma fracgio exacta da circunferéncia terrestre, como pre-  drado deveria fornecer-lhe uma solucfio. A localizacdo do an-
tendiam os cientistas franceses. gulo recto vai ajuda-lo a decidir onde colocar o terceiro qua-
Duzentos anos ap6s a sua origem, o sistema métrico tem  drado. (...) tenho a certeza que obterd uma série de medidas
sofrido redefinigdes. A versio actual parte de elementos in-  que reconciliam a estatura humana (homem com braco le-
substanciais, luz e gds, e de instrumentos técnicos de inven- vantado) com a matemdtica...”

cdo cientifica. E uma medida sem valor tangivel.’ . _
Primeiras solucdes

Um sonho e um problema Em 25 de Agosto, Hanning surgiu com uma primeira pro-
Durante o século 20, alguns artistas e tedricos questiona-  posta (figura 2): quadrado — seccdio durea do lado — dia-
ram a procura cientifica de exactiddo através da abstracgio,  gonal — &ngulo recto com vértice na mediana do quadra-
separando o corpo da medida, e desafiaram a adequaciio do  do inicial.
sistema métrico as necessidades quotidianas da maior parte A historiadora de arte Elisa Maillard, envolvida na
da sociedade. Associagio ASCORAL, tal como Le Corbusier, surge

Um deles foi o arquitecto suigo Le Corbusier. Criouum  (26/12/1943) com outra solucdo (figura 3): quadrado — sec-
sistema intitulado O Modulor, com o qual arquitectos e en-  ¢fio durea do lado — o angulo recto marcado sobre a mediana
genheiros humanizariam o sistema métrico, combinando-  do quadrado original dd o ponto I — da mediatriz de GT re-
0 com geometria cldssica e antropometria moderna. O sis-  sultam dois quadrados iguais ao quadrado inicial.

tema foi desenvolvido essencialmente durante a ocupacio Le Corbusier sugere a seguinte leitura (figura 4):
nazi de Paris, no estddio na Rue de Sevres, 35, no caminho ABCD = quadrado inicial;
para o laboratério do Bureau International de Pesos e Medi- .
N — EF = mediana;
das, em Sévres! . i )

Em 1943, Le Corbusier exprime o seu sonho a um jo- — 2 perpendicular a FG em F determina I na recta GB;
vem colaborador, Hanning: “A AFNOR [Associaciio Fran- — BDJI = rectangulo, em que BI e D.J estio em relagdo ¢
cesa de Normalizagfio] propde a normalizacio de todos os com JQ) e QJ (¢ é arazdo de ouro, ie, aproximadamente
objectos usados na construcio de edificios: (...) O meu so- 1:1,618);
nho é montar, nos terrenos de construgdo que um dia irilo  — a mediana horizontal de GHJT = K L;

surgir por todo o pafs, uma ‘grelha de proporcdes’, desenha-
da na parede ou feita em ferro, que servird de regra para o
projecto todo, uma norma que ofereca uma série infinddvel
de combinagdes e proporgdes diferentes; o pedréiro, o car-
pinteiro, o marceneiro irfio consultd-la sempre que tiveram )
de escolher as medidas para o seu trabalho; e todas as coisas  Em GI observa-se uma sequéncia crescente de elementos:
que fizerem, por mais diferentes e variadas que sejam, esta- KM; KA = MB = BI; GA = AM = KB; GK = KI,
180 unidas em harmonia.” GBS#

— MN é aimagem de KL em relaciio a EF}

— KLNM, dividido em dois pela mediana vertical OP,
determina KOPM e OLNP, a diagonal e metade dos
quais estdo em relaciio ¢ entre si.’
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Figura 5. Grelha adaptada @ esfafura humana
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E assim nasceu a Grelha, na qual a ordem matemidtica se
adapta 2 estatura humana. Apesar das dividas ainda exis-
tentes, Le Corbusier afirma que ela deu uma grande segu-
ranga na determinacfio das dimensdes dos objectos nos seus
projectos. Mas faltava ainda uma definicdo da inveng¢do!

No final da Guerra, retomou-se este trabalho. Foi atribu-
ido um valor humano & combinac¢io geométrica, adoptando
para tal a altura de um homem de 1,75 m. Assim, a2 Grelha
foram dadas as dimensdes 175 — 216,4 — 108,2 (figura 5).°

Segundo Le Corbusier, estes valores correspondem 2 se-
quéncia na tabela 1, e chama a aten¢do para o facto desta
sequéncia ser de Fibonacci: a soma de dois termos consecu-
tivos d4 o-termo seguinte.

254 cm | KM
41,45 cm | MB

66,8 cm | AM
108,2cm | AB

175 cm | GB

283,2 cin
Tabela 1

N ||| WL ||

Neste ponto, seguiu-se o registo da patente e a concessdo a
um agente para colocar a ideia no mercado. Apés os contac-

Figura 6. Esquema de Le Corbusier mosfrando as séries vermelha e azul

tos por todo o mundo, o agente acaba por dizer a Le Cor-
busier: “Os nimeros sfo demasiado rigidos. Ndo se podem
adaptar aos nimeros ‘redondos’ do sistema métrico ou do
pé-e-polegada e ndo se ajustam aos valores da AFNOR. Mas
se concordasse em permitir uma pequena latitude na sua es-
cala de nimeros — néo mais do que 5% para cada lado —
entdo tudo seria mais facil, todos estariam de acordo...”1°

Le Corbusier dispensa, entfio, a organizacio comercial e
a publicidade e renuncia aos direitos de autor. Se fosse, de
facto, uma coisa boa, entfio seria o uso pelos arquitectos e o
estudo pelas revistas da especialidade que tornariam a gre-
lha conhecida. E “se for permitido que os obstaculos e obs-
trugdes, a rivalidade e oposi¢io criada pelo antagonismo dos
dois sistemas de medida agora em uso (...) cheguem um dia
ao fim, entdo a nossa medida poder4 unir aquilo que outrora’
se dividiu...”" '

Le Corbusier aproveitou uma longa viagem de barco aos
Estados Unidos para desenvolver as suas ideias e encontrar
uma explicagfio para a regra de ouro. Interrogava-se tam-
bém se as posi¢des do corpo humano em pontos decisivos de
ocupagio do espago apresentavam uma relagio privilegiada
com a matem4tica.

As suas conclusdes estdo resumidas no desenho que tra-
cou “a bordo do navio de carga Vernon S. Hood”, em 6 de
Janeiro de 1946 (figura 6).

Na figura do homem ha quatro pontos principais: 0, 108,
175, 216. A sequéncia de Fibonacci que surge da relacio ba-
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Figura 7. Marca registada de Modulor

seada na unidade 108 chamou Le Corbusier série vermelha
(& esquerda); & sequéncia baseada na dupla unidade 216, sé-
rie azul.

Foi no regresso ao seu estddio de Paris que a regra de
ouro ganhou o nome de Modulor e se criou a marca regista-
da, induzida pelo préprio desenho (figura 7).

O que ¢, pois, o Modulor? “Um instrumento de medi-
da baseado no corpo humano ‘e na mateméatica. Um ho-
mem de bracos levantados fornece, em pontos determinan-
tes da sua ocupagfio do espago — pé, plexo solar, cabeca,
pontas dos dedos do brago levantado — trés intervalos que
originam uma série de secgdes de ouro, chamada série de
Fibonacci.”'?

Correspondendo a um pedido de arredondamentos dos
ndmeros, de modo a aproximar este sistema dos outros em
uso, um dos colaboradores chama a atenciio: “Os valores do
Modulor na forma actual sio determinadas pelo corpo de
um homem de 1,75 m de altura. Mas ndo serd uma altura
francesa? Jd repararam que nas histérias de detectives ingle-
sas, 0s homens bem parecidos, como os policias, tém sempre
6 pés de altura?’

A partir deste novo padriio para a altura do homenm, seis
pés = 6 x 30,48 =,182,88 cm, a traducio para os restan-
tes sistemas de medida trouxe resultados que entusiasma-

‘Figura 9. A Grelhae a ocupacdo do espaco pela figura humana

226 | 226
183 183
140 140
113 113
86 8%
70 70 |
3 43
EY

Figura 8. A Grelha e a estatura humana

ram a equipa, que sentia estarem automaticamente resolvi-
das as diferengas que separam os utilizadores do metro dos
do pé-e-polegada.

Quais sdo agora os pontos principais do Modulor?

“l. A Grelha fornece trés medidas: 113, 70, 43 (em cm),
em relagfio ¢ (sec¢iio de ouro); a sequéncia de Fibonacci for-
nece 43 + 70 = 113 ou 113 — 70 = 43. Todos somados te-
mos 113 4+ 70 = 183, 113 + 70 + 43 = 226.

“2. As trés medidas (113 — 183 — 226) definem a ocupa-
Ao do espago por um homem com 6 pés de altura.

“3. A medida 113 fornece asecgiio de ouro 70, que origina
uma nova sequéncia, chamada série vermelha: 4 — 6 — 10 —
- 16 - 27 - 43 - 70 — 113 — 183 — 296...

“A medida 226 (2 x 113), dupla unidade, fornece a sec-
o de ouro 140 — 86, que origina a segunda sequéncia, cha-
mada série azul: 13 — 20 — 33 — 53 — 86 — 140 — 226 —
- 366 — 592...”

4. Alguns destes valores de medidas podem ser descritos
como caracteristicamente relacionados com a estatura hu-
mana”* (figuras 8 ¢ 9).

Em Agosto de 1948, ja na fase de escrita do livro “Le
Modulor”, Le Corbusier recapitula o problema inicial e os
sucessivos desenhos e repara nos pontos de interseccio dos
lados do angulo recto com os lados do quadrado. Em Outu-
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@ Figura 10. Novo estudo da solucdo Maillard

bro, escreveu a Elisa Maillard, colocando algumas quest&es
e pedindo-lhe uma resposta entre os seus colegas da Sorbon-
ne. M. Taton respondeu, com as seguintes conclusdes (figura

10):

1. Tomgndo para unidade o lado do quadrado inicial,
GK = KIQ\/5/2O ~ 1,006 (K é o ponto médio de
GI: centro da circunferéncia que passa por G, I e F, logo
circunscrevendo o 4ngulo recto GFI). Portanto, embo-
ra em termos visuais os quadrildteros de lados GK e KI
sejam quadrados, eles sdo, matematicamente falando,
rectdngulos com a forma aproximada de um quadrado.

2. Arazioentre KFe EI¢9+/5/20 ~ 1,006 (porque KF=

= raio da circunferéncia). A razio entre KF e EI é
(9v/5/20) : (2v/5/5) = 9/8 = 1,125.
A tangente em F e a recta obliqua s3o paralelas: for-
mam um angulo de 6°19’ com a horizontal.® Sdo per-
pendiculares ao raio KF. A tangente intersecta a recta
GI num ponto P, com EP = 45 =10 x EI ~ 8, 94.
A recta MN intersecta a recta GI num ponto P’ com
EP = (8v5-9)/2~ 4,44

3. Considerando os sucessivos tridngulos decrescentes se-
melhantes ao inicial, as respectivas rectas do tipo MN
sfo paralelas entre si e 4 tangente; os pontos de intersec-
¢io com a recta GI vio-se aproximando de P. A razio
de semelhanca dos trigingulos € igual a 4/5.

Em 4 de Dezembro desse ano, Elisa Maillard produziu um
novo desenho. O tracado definitivo e rigoroso do Modulor
foi feito em 1951 no esttdio da rua de Sevres por dois jo-
vens colaboradores — Justin Serralta, uruguaio, e Maison-
nier, francés — e apresentado nesse mesmo ano, com desta-
que, na exposi¢io Divina Proportione na trienal de Milzo.

Coda

Le Corbusier aplicou o Modulor pela primeira vez a um con-
ceito de habitacfio inovador, a Unité d’Habitation, em Mar-
selha. Afirma o arquitecto que s6 foram necessarias 15 me-
didas da escala.

O Modulor gerou muitas paixdes, mas no é uma histéria
de sucesso. Com o passar dos anos, o interesse desvaneceu-
se. O préprio Le Corbusier aplica-o selectivamente e aban-
dona o seu uso quando ele nfo se revela adequado, como é o
caso das dimensdes muito grandes ou muito pequenas.

Apesar das inconsisténcias e criticas ao Modulor, o sis-
tema néo deixa de ser uma referéncia nas relagBes entre ma-
temdtica e arquitectura. Traduz uma viagem quixotesca em
busca de um sistema universal unificador do sistema métrico
e do sistema imperial de medidas, através do corpo humano,
reunindo tradigiio e modernidade. Numa era com tendéncia

© ~ o wn

para a especializacfio e a separagio entre arte e ciéncia, Le
Corbusier possufa as qualidades de um homem universal.

Nofas
1 Maciel, p. 110.

2 Ménadas ou unidades: sfio os quatro primeiros niimeros, cuja
soma € igual a10: 1 + 2 + 3 + 4 = 10.

3 O metro é o caminho percorrido pela luz no vdcuo durante um
intervalo de tempo de 1/299 792 458 de um segundo.

4  Charles-Edouard Jeanneret-Gris, nasceu a 6 de QOutubro de
1887 em La Chaux-de-Fonds, Sui¢a, mas viveu a maior parte
da sua vida em Franga. Com a publicaciio de Vers une Archi-
tecture (1923) adoptou o nome Le Corbusier. Morreu em 27 de
Agosto de 1965.

Le Corbusier, vol. 1, p. 36.
Idem, p. 37.
Idem, p. 39.

Algumas igualdades sdo aproximadas. Partindo de um quadra-
do de lado 1, tem-se
KM = /5/10;
KA=MB = (10 — v5)/20 ~ BI = (4v/5 — 5)/10;
GA=(V5-1)/2~ AM = KB = (10 + v/5)/20;

GK = KI = 9v/5/20;

GB=(1+V5)/2=¢.
9 Inverteu-se o rectAngulo da figura anterior. A altura do homem
€ o segmento GB. Partindo da correspondéncia ¢ < 175, a
unidade toma o valor aproximado 108,2. A altura 216,4 pres-
supde que o rectdngulo é um duplo quadrado.

10 Idem, p. 46.
11 Idem, p. 47.
12 Idem, p. 55.
13 Idem, p. 56.
14 Idem, p. 65.

15 Valor que aparece no livro The Modulor. Usando uma calcula-
dora gréfica obtém-se 6°22°46”.
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