cb

Desenvolvimento do calculo Mental
0 "feste de 1 minufo” |

oara Monteiro.

No ano lectivo 2004-2005 comecou a leccionar-se, na Esco-
la Secundsria Josefa de Obidos, em Lisboa, uma disciplina
de oferta c}e escola, para o 7.° ano, denominada “Matemdtica
Elementar”. A proposta foi da Isabel Fevereiro, professora do
Departamento de Matemitica da escola, que também suge-
riu objectivos e metodologias a aplicar.

A disciplina tinha como objectivos principais o desen-
volvimento do célculo mental, a resolucio de problemas
e o trabalho prdtico com recurso 4 geometria elementar.
Para qualquer um destes objectivos procuraram-se tarefas
elementares sem a intenciio de estarem directamente rela-
cionadas com os contetdos curriculares que estavam a ser
leccionados. Deste modo procurou-se também promover a
autonommia e o gosto dos alunos pela Matemitica.

Neste documento apenas serd abordado o desenvolvi-
mento do célculo mental.

Com o intuito de desenvolver o cdlculo mental foram
aplicadas tarefas a que chamamos testes de 1 minuto, cujas
caracteristicas e metodologias de aplicaciio especificas fo-
ram, na sua maioria, definidas pelo grupo de matemitica da
escola. Assim, deveriam ser aplicados semanalmente, um
por aula, preferencialmente no inicio desta; os primeiros
testes deveriam conter apenas célculos com operagdes ele-
mentares, utilizando nimeros racionais, mas ndo na forma
fracciondria; o tempo de resolucfio seria apenas de 1 minuto
e seria controlado rigorosamente; o teste deveria ser corrigi-

do pelo professor e entregue na aula seguinte; os professores
que iriam leccionar a disciplina ficariam encarregues de ela-
borar os testes.

Nem todos os professores que leccionavam 7° ano ma-
nifestaram disponibilidade para participar. O colega José
Carlos aceitou logo e, com a orientacio da Isabel, elabora-
mos & vez os testes, discutindo em conjunto, previamente, o
tema de cada um. S6 com este trabalho conjunto foi possi-
vel manter a iniciativa até ao final do ano lectivo.

Como se tratou do ano experimental, algumas das nos-
sas iniciativas na sala de aula foram tomadas intuitivamente
enem sempre obtiveram o mesmo tipo de resultados quando
aplicados depois a outros alunos.

Nas turmas que me estavam atribufdas comecei por lhes
dizer que poderiam resolver a l4pis. Contestaram a sugestfio
pois achavam que daria azo a batota. Disse-lhes que confiava
neles e que ndo acreditava que alguém o fosse fazer. Inicial-
mente, a maioria dos alunos utilizou o 14pis mas no final do
ano ja quase todos resolviam a esferografica — afinal cha-
mava-se teste!

Para a realizagio dos testes controlei o tempo ostensiva-
mente, dando ordem para virarem o rosto da folha para cima
ou para baixo exactamente no inicio e no fim da prova. Ini-
cialmente foi-lhes dificil obedecer as orientaces. Depois,
até levou a que deixassem de chegar atrasados uma vez que,
se chegassem durante o teste tinham apenas o tempo restan-
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te para o fazer e, se s6 chegassem depois de terminado nfo o
poderiam repetir.

Os alunos comegaram a ver os testes como um jogo, com
regras bem definidas, em que o objectivo principal era con-
seguir acertar em mais questdes do que no teste anterior e,
eventualmente, acertar em mais do que um determinado co-
lega. Esta dltima situagfio s6 pareceu ser importante para
os alunos com melhor rendimento escolar a Matemadtica.
Uma das razdes foi o facto de o aluno que melhores resulta-
dos obtinha (geralmente resolvia todas as questdes e tinha
tudo certo) nfio tinha aproveitamento positivo na maioria
das disciplinas e, até mesmo a Matemdtica, os seus desem-
penhos eram irregulares e geralmente pouco satisfatérios.
Assim, especialmente para dois dos alunos tornou-se quase
uma questio de honra ser melhor do que o colega nos testes
de 1 minuto mas nfio o conseguiram.

No final dos periodos fiz grificos individuais (figura 2)
com a evolucio das respostas certas dos alunos. Em todos
eles se verificou que tinha havido um crescimento positivo
quando se comparavam os resultados iniciais com os finais.
Essa variacfio nfo era idéntica em todos os alunos pois as suas
prestacdes foram muito varidveis. Porém, como os graficos
eram individuais puderam comparar-se consigo préprios e ver
que tinham melhorado, o que pareceu satisfazé-los. Os gréfi-

. cos foram depois enviados aos encarregados de educagiio, na
caderneta do aluno, para que tomassem conhecimento. Mais
uma vez, como a evolu¢fio sé era respeitante ao seu educando
e ndo havia juizos de valor, mostraram algum agrado.

Quando aumentdmos o grau de dificuldade dos testes ve-
rificimos que a duraciio dos mesmos era insuficiente para a
sua resolucfio pelo que tivemos de optar por diminuir o nu-
mero de questdes ou aumentar a sua duragio. Escolhemos a
segunda hipétese por facilitar a elaboracfio dos graficos. Po-
rém, esta alteragio nunca foi feita durante a realizagio do
teste, era sempre decidida previamente e em conjunto.

No. final do ano, ao analisarmos os resultados, chegd-
mos 2 conclusio que havia alguns aspectos a melhorar. As-
sim, o tema dos testes ndo deve ser alterado semanalmente
uma vez que os alunos ndo poderdo aplicar com brevida-

de os conhecimentos adquiridos no teste anterior. Sempre
que considere oportuno, o professor dever4 utilizar parte da
aula para desenvolver estratégias de célculo mental pois es-
tes testes, por si s6, ndo sdo suficientes.

Os resultados obtidos nas turmas foram diferentes. Nas
minhas, os alunos empenharam-se e verificou-se uma evolu-
¢do (figura 1). Na turma do José Carlos os alunos eram mais
velhos e pouco empenhados na sua aprendizagem escolar
pelo que a sua evolucfio ndo foi tdo positiva. Relativamen-
te s restantes duas turmas nfio houve informagfio. Desde
entdo a escola continua a manter a utilizagio de testes de
1 minuto como uma das estratégias para melhorar o célculo
mental, aplicando-os aos 7.° e ao 8.° anos, com contetidos
muito diversificados.

Desta experiéncia considero que h4 algumas ideias cha-
ve a reter:

— E muito importante o controlo rigoroso do tempo uma
vez que a competéncia de cdlculo mental ndo abrange s6
o saber calcular mas também o fazé-lo num periodo de
tempo admissivel.

— O feedback atempado, da evolucio do aluno, que é pro-
porcionado ao préprio e ao seu encarregado de educa-
¢éo possibilita uma maior compreensfo e envolvimento
de todos nesta actividade escolar e, consequentemente,
uma maior colaboracio com o préprio professor. O feed-
back de final de periodo devers ser sob a forma de gréfi-
co pois proporciona uma fAcil leitura. Este trabalho fica
simplificado se o registo dos dados for sendo feito numa
folha de célculo.

— O controlo ostensivo do tempo e o facto de terem co-
nhecimento dos resultados do seu esforgo de forma clara
e répida faz com que os alunos vejam na tarefa um certo
factor lddico e de competigio mais consigo préprios do
que com os outros, procurando sempre evoluir de modo
a melhorarem as suas prestagdes.

Sara Monteiro
Escola Basica 2,3 Luts Antdnio Verney
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Calculo, adicdo e subtraccdo de nimeros

Nota: Assim que o professor der o sinal de partida tens UM MINUTO para fazer o méximo de contas possivel.

4+9= 7-4-= 12+38 =
| 18+9= 9_5= 28-10 =
75 47 = 18-17= 25 +125 =
8+13 = 164 - 46 - 36 =
27+723 = e 8+ 24 =
19+5= 25-9= 4536 =
62+7= 17-11 = 17+ 14 =
9+38 = 43-23 = 23-5=
61 +58 = 17-8= 103 + 19 =
18+ 2= i = 100 18 =

Calculo, multiplicacdo e divisao de ndmeros decimais

Nota: Assim que o professor der o sinal de partida tens TRES MINUTOS para fazer o maximo de contas possivel.

4%x0,2= 08+2= 2x0,23 =
5x1,1= 05+5= 48+ 4=
3x42= 99+3= 0,2x0,23 =
2x9,234 = 21,72 7= 48+04 =
6x03= 52%2= 0,2%x23=
7x0,81 = 198+ 9= 80+ 0,2 =
0,9x0,1 = 0,8+0,4= 3,6x03 =
0,4x0,2= 0,16 + 0,8 = 80+ 0,02 =

‘ 08x1,1= 0,036 + 6 = 2,5%x04 =

% 03x0,9 = 0,30 + 0,05 = 0,19 + 0,019 =
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