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Uma vez mais o insucesso da Matemdtica € assunto do dia,
devido aos maus resultados dos exames nacionais do 9°
ano... Os nossos alunos parecem continuar com aversdo a
Matemadtica e o mito da disciplina temivel continua. Con-
tudo, o meu objectivo aqui ndo € discutir o que falhou uma
vez mais, mas, pelo contrdrio, apresentar uma outra faceta
da matemdrica mais atraente aos olhos dos nossos alunos,
mostrando-lhes nfo s6 a sua importancia como também a
sua aplicabilidade em 4reas do seu interesse.

Tantas vezes afirmdmos nas nossas aulas que a matemdti-
ca estd cada vez mais presente na actualidade, mas os nossos
alunos continuam a questionar “Para que serve isto stora’”.
Apesar®do nosso esforco, os exemplos que lhes apresenta-
mos nem sempre os convencem a mudar de opinido, talve:
por ndo serem os mais aliciantes. Entdo por que nao mos-
rrar-lhes a relacio da Matemdrica com algo que seja do seu
interesse, como o desporto, a natureza ou a danca’ O cruza-
mento das diferentes dreas do saber poderd ser uma mais-va-
lia para todos.

O que se segue sio breves referéncias a exemplos rela-
cionados com a expressdo corporal, cujo intuito ¢ apenas
despertar curiosidade para novas pesquisas que possam con-
tribuir para um ensino mais atractivo.

Na natureza muitas sdo as relagdes que podemos estabe-
lecer com a matemadtica, entre elas a “danca” das abelhas.
O cientista alem#fo Karl Von Frisch! descobriu e definiu o
sistema de comunicacio utilizado pelas abelhas para trans-

mitir a localizacio da fonte de alimento. Observou que as
abelhas executam rituais, vulgarmente conhecidos por dan-
¢as, Je trés tipos: danca em circulo, danga trepidante ou em
forma de oito e danca da foice. Quando a fonte de néctar e
pélen estd localizada até 25 metros da colmeia, a obreira re-
aliza a “danca em circulo”, girando vérias vezes no sentido
hordrio e anti-horario descrevendo, em cada 15 segundos,
3 a 10 circulos. Para distAncias entre 25 e 100 metros, séo
realizadas as Jancas intermedidrias ou em foice. Porém, se
o alimento se localiza a mais de 100 metros da colmeia, a
obreira executa a danca em oito, na qual percorre uma cur-
ta distancia rectilinea ao mesmo tempo que vai trepidando
o abdémen. Nesta danca, gira para um lado fazendo um se-

ricirculo, anda em linha recta sacudindo o seu abdomen, e

ois, gira para o outro lado fazendo outro semicirculo, tra-
ecto que se assemelha a um 8 e que € repetido vérias vezes.
A repeticio, a rapidez do percurso, e 0s movimentos trepi-
lantes indicam a abundancia e a distancia a que o alimento

s¢ encontra (quanto mais intensas forem as dancas, maior
serd a abundancia ¢ proximidade do alimento). Com esta

, a abelha indica ndo s6 a distancia do alimento, como

“ém a sua Jireccio em relacio A posicio da colmeia e do

As abelhas sio doradas de um processo de concentragio
I .

excepcional, tendo como referencial o Sol. Na danga em

ito, as abelhas vao trepidando o abdémen para os lados e
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esta inclinacio do abddmen forma um angulo com o percur-
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so rectilfneo, que tem a mesma amplitude do dngulo forma-
do pelas rectas que vio da colmeia ao Sol (r) e da colmeia 2
fonte de alimento (s). Se as trepidactes do dbdémen sdo di-
rigidas para cima, o alimento estd localizado na direcciio do
Sol (figura 1).

No mundo animal, muitos sdo 0s que se comunicam
através da expressio corporal, as abelhas sio apenas um
exemplo. Quem sabe que outras relagbes com a matemdtica
poderemos encontrar se nos debrucarmos sobre o assunto!

Mas a danca nfo esta presente apenas no mundo das
abelhas... muito pelo contrério! Ela faz parte da cultura de
um povo, como danca sagrada ou como danga folclérica —
o que as diferencia é a consciéncia com que se danca. Em
patticular, esta presente na vida dos nossos alunos, consti-
tuindo para muitos uma 4rea de grande interesse.

Através da andlise da linguagem artistica da danca te-
mos a oportunidade de vislumbrar um encontro com a ma-
temdtica, facto que s6 pude constatar hd bem pouco tempo.
H4 cerca de um ano que venho a observar as aulas de Dan-
cas Desportivas® do prof. Yuriy Tsikotsky*. Daqui a ideia de
escrever uma pequena nota sobre o assunto e partilhar a mi-
nha experiéncia.

A danga oferece-nos, na propria estrutura da sua lingua-
gem, um destaque as dimensdes temporais, espaciais e ciné-
ticas, pertinentes aos conhecimentos artistico e matemadti-
co. O uso da espacialidade do palco, em diferentes planos e
marcacdes pelo bailarino; a harmonia de formas que explo-
ram 0 espago; o COrpo que evolui em voz, tempo € movimen-
to; o desejo de equilibrio na busca da equidade e da simetria
fruto da necessidade de produzir algo aprazivel ao ver e ao
sentir e a assimetria, que ddo dinamicidade a coreografia, re-
dimensionando a expressio corporal, na sua relaciio com o
puiblico, sdo alguns exemplos que marcam a presenca da es-
tética artistica e matemadtica nesta drea.

O recurso 2 linguagem matemadtica é muito comum, em
particular, no ensinofaprendizagem da parte técnica. Sio
muitos 0s conceitos matematicos usados, vejamos alguns
exemplos. Para aprender a dancar é essencial ter-se nocoes
de localizagdio e distinguir as direcctes do movimento (fren-
te, trds, lateralidade, diagonal), bem como os niveis do mo-
vimento (baixo, médio, alto). Na movimentacio dos pares é
importante ter presente o nogio de linha recta ou diagonal
{existentes em todas as dangas cldssicas) e a nocfio de per-
pendicularidade. Esta nogdo é também importante para a
descricio de determinadas posturas, como no caso do Tango
das Dancas Desportivas, em que a dancarina deverd manter
uma postura de modo a que os ombros e 0s calcanhares for-
mem uma linha recta perpendicular ao chio.

Através do movimento sdo também muitas vezes cria-
das figuras geométricas, em especial o circulo, muito usado
em todas as partes do mundo, sobretudo nas dancas folcls-
ricas, No caso da Danca do Ventre para além dos movimen-
tos rectilineos em que a cabeca desliza de um lado para o
outro, também se podem observar determinados tipos de
movimentos com os ombros e o tronco, que quando feitos,
unem-se formando figuras como quadrados ou tridngulos. A
Danga do Ventre possui também movimentos curvilineos em
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Figura 1.

que os bracos imitam serpentes e os quadris movimentam-
se para baixo e para cima, para frente e para trds ou diago-
nalmente, formando o circulo e o simbolo do infinito. Nas
Dangas Desportivas, nas quais se centrou a minha observa-
¢flo, para além dos circulos, também os semicirculos, 1/4 de
circulos ou quadrados sdo figuras geométricas muito presen-
tes nas suas coreografias. A prépria linha de danga é muitas
vezes circular ou eliptica.

Relativamente aos pés, nas dancas em geral, existem 6
posicoes que sdo numeradas de modo a facilitar a sua identi-
ficacdo. As imagens da figura 2 dizem respeito as cinco posi-
¢Oes usadas também no Ballet.

Na 12 posicio os pés devem estar unidos e virados para
fora e os calcanhares juntos, formando uma linha recta. Na
22 posicio os pés devem estar afastados, mas também em li-
nha recta. A 32 posiciio consiste em cruzar os pés, colocan-
do um no meio e em frente ao outro, formando um angulo
de 90°. Nas posicGes 4 ¢ 5 os pés tém que estar paralelos. A
6 posico, que ndo € usada no Ballet mas é muito usada nas
Dancas Desportivas, é uma posicio na qual os pés séo colo-
cados sempre paralelamente.

Qutro aspecto muito importante na danga € o tempo.
Para a aprendizagem da técnica é necessdrio recorrer-se a
medidas de marcacio de tempo, que originam contagens es-
pecificas em cada estilo e ritmo de danca. Os exemplos que
se seguem mostram alguns dos tipos de medida de marcacio
do tempo de uma musica, que sio chamados compassos: bi-
ndrio 12 12 12 12; terndrio 123 123 123 e quaterndrio 1234
1234 1234. Estas formas de contagem constituem sequén-
cias de ntimeros. Consequentemente, 0s sons agrupam-se
em células, que associadas formam frases. No caso da Valsa
Vienense, cada frase é composta por 8 terndrios. Como tal,
pude observar que uma das sequéncias usadas na contagem
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foi: 123 223 323423 523 623 723 823. Este é apenas um
exemplo de uma sequéncia usadd como estratégia para faci-
litar a contagem e a aprendizagem da coreografia.

A amplitude dos angulos faz também parte da linguagem
matemadtica usada nas aulas de danga. Os alunos recebem,
em algumas situacdes, instrugdes para rodar o corpo segundo
90°, 180°, 270° ou 360°. Por exemplo: no passo Promenade,
os corpos dos bailarinos deverdo formar um angulo de 90°.

A simetria € igualmente um conceito importante nesta
drea. A danga transporta o conceito de simetria para movi-
mentos corporais repetitivos que sio executados num palco
vazio. Pode-se observar o uso desta transformagfio geométri-
ca n#o s6 nas coreografias como nos gestos estruturados dos
bailarinos, tanto em dangas cldssicas como em dangas lati-
nas. Nas coreografias, os alunos poderdo observar também
rotagdes e translacdes. Alids, uma bailarina que, rodando
sobre si mesma, anda em volta de um ponto do palco execu-
ta simultaneamente rotagdes e translagdes, um movimento
comparado ao que a Terra descreve em torno do Sol. Situa-
¢do também andloga ao movimento executado por um par a
dancar Valsa Vienense, por exemplo.

Muito mais haveria a dizer. Contudo, o que me interessa
neste momento em particular é, por um lado. oferecer mais
uma oportunidade aos alunos de langarem um novo olhar
sobre o nosso tempo e sobre as nossas praticas, descobrindo
novas relagdes entre o quotidiano e a matematica; e por ou-
tro lado, apresentar uma sugestdo de trabalho para promo-
ver a transversalidade na escola.

Através de uma prévia planificaciio, a danga em geral
(desde a classica 2 moderna) poderd ser um excelente uten-
silio de trabalho (a partir do pré-escolar) para a consolida-
¢do de conceitos mateméticos, permitindo ao aluno uma
forma de’ visualizaciio no espaco, que abandona o l4pis e o
papel e que passa a utilizar o corpo. Atendendo a que a dan-
¢a é uma das dreas de interesse de muitos jovens, por que
n#o aproveiti-la para leva-los a identificar, de forma lidica,
o uso de relagdes e conceitos matematicos?

Todavia, a multiculturalidade da danga também nio
pode ser esquecida. Numa sociedade cada vez mais hete-
rogénea, em que estdio presentes na sala de aula alunos de
origens e culturas diversas, a partilha de experiéncias e co-
nhecimentos entre eles serd uma boa forma de facilitar a in-
tegracdo das criangas, diminuir estereGtipos e preconceitos.
A danga poderd também ser proveitosa em termos de so-
cializagfio e, consequentemente, evitar confrontos, podendo
contribuir assim para uma diminui¢io da indisciplina.

Figura 2.

A escola cabe oferecer oportunidades para que os alunos
experimentem actividades contextualizadas e com significa-
do, objectivando o alcance das mdltiplas relagdes existentes
entre a vida deles, os seus objectivos, e as priticas desen-
volvidas na escola. A Educacgdo ficard a ganhar se a escola
promover praticas interdisciplinares e transdisciplinares que
abordem diferentes linguagens e 4reas de conhecimento, de
forma integrada dindmica e interactiva, fazendo reconhecer
o quanto s3o ténues as fronteiras existentes entre as desco-
bertas cientificas, as invences matemdticas e tecnoldgicas
e as produgdes artisticas de nosso tempo.

Notas

1 Ganhou em 1973 o Prémio Nobel pela sua pesquisa (realizada
a0 longo de 50 anos) sobre o comportamento das abelhas.

2 As abelhas possuem a rara propriedade de ver a luz do sol mes-
mo nos dias nublados e encobertos, gragas a sua sensibilidade a
radiacfio ultravioleta emitida por ele.

3 Dangas cléssicas: Foxtrot, Quikstep, Tango, Valsa Inglesa e
Valsa Vienense. Dancas latinas: Rumba, Passo Doble, Jive,

Samba e Chachacha.
4 A leccionar na ilha da Madeira.
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