Os passos dados na pro-
mogéao da interdisciplina-
ridade e da colaboragao
entre professores de dife-
rentes areas disciplinares
tém-se constituido como
sementes de um terreno
fértil para que a
Matemética, area com
caracteristicas transdisci-
plinares, possa ser uma
matéria gpetecivel no cur-
riculo dos alunos

Aventura na Lousa

Todos os anos, no més de Fevereiro,
sessenta alunos do ensino secundario
e muitos dos seus professores vivem
durante quatro dias num campo

de férias, partilhando o quotidiano

em cooperagéo, aperfeicoando-se em
matérias da Educacéo Fisica, nomea-
damente as Actividades de Exploragéo
da Natureza, a Danga e os Jogos Tra-
dicionais e realizando aprendizagens
na area das Ciéncias, das Linguas
Estrangeiras, do Portugués, da Geo-
grafia e da Matematica.

Aventura na Lousé é, hoje, um pro-
jecto multidisciplinar, cujas actividades
representam, simultaneamente, duas
grandes oportunidades:

® para os alunos, a oportunidade de

Jodo Jorge Henriques

viverem um conjunto de experién-
cias que possibilitem, no contacto
directo com a natureza, aprendi-
zagens Unicas durante o percurso
escolar;

® para os professores de diferentes
disciplinas, a oportunidade de se
acertarem para beneficio dos
alunos, trabalhando colectivamente
e em cooperag¢éo na promogéo da
integracéo curricular tdo necesséria
aum ensino que se quer menos
espartilhado.

A Lousé, tem sido a zona eleita para o
desenvolvimento deste projecto, pelas
condigbes de apoio, naturais, culturais
e de desafio que oferece, unicas no
contexto nacional:

=
A

A
A
&
b

Educagéo e Matematica n° 64 e Setembro/Outubro de 2001




e Condi¢bes de apoio. Extraordinaria-
mente favoraveis ao designio das
actividades, porque as instalagbes
sediadas no campo de férias
(casas, balneérios, refeitério e
campos polivalentes), o espago en-
volvente e os materiais disponiveis
adequam-se a adopgéo de estraté-
gias que promovam as relagdes in-
terpessoais e a préatica de activida-
des de exploragéo da natureza.

® Condigées culturais. Em plena
serra encontram-se as aldeias per-
didas do Talasnal, Casal Novo,
Vaqueirinho, Catarredor, etc., que
foram repovoadas, reconstruidas
e revitalizadas, numa afirmacgéo
exemplar do respeito e preser-
vag&o do patriménio cultural e pai-
sagistico onde se inserem. Ao con-
trério de outras regides do pais,
aqui é possivel a afirmagéo e o
desenvolvimento de atitudes ecolo-
gicas que fagam o apelo da vida
ao ar livre e da preservagédo do
ambiente natural sem deixar de o
utilizar.

e Condigbes naturais e de desafio.
A serra, as aldeias e os rios per-
mitem situagdes privilegiadas para
o desenvolvimento das Actividades
de Exploragdo da Natureza, mas

nao s6. Assim, ao desafio que

é praticar actividades como Ca-
noagem, BTT, Escalada, Rapel e
Orientagdo pode-se juntar o desafio
da Historia, Ciéncias, Geografia ou
Matematica.

Desde a primeira Aventura na Lousé,
em 1995, o grupo de Educagéo Fisica
percebeu que este envolvimento, ofe-
recendo possibilidades ao desenvolvi-
mento das Actividades de Exploracéo
da Natureza e ao reforgo das aprendi-
zagens em matérias do curriculo da
Educacéo Fisica como a Danca e os
Jogos Tradicionais (Malha e Jogo do
Pau Portugués), oferecia também pos-
sibilidades para se constituir como
extenséo e contraste da sala de aula e
representar para as outras disciplinas
do curriculo a oportunidade de aplicar,
em situagdes reais de contacto com a
natureza, aprendizagens realizadas na
sala de aula.

Neste quadro, promoveu-se o traba-
lho colectivo entre professores de
diferentes departamentos, e como
resultado, varios professores, a titulo
individual ou organizados em conse-
quéncia do trabalho no respectivo
grupo disciplinar, comegaram a partici-
par na Aventura na Lousa.

Passados seis anos, para além do
grupo de Educagéo Fisica, os grupos
de Matemética, Inglés/Alemao e Cién-
cias Naturais fazem constar a Aven-
tura na Lousd do seu plano anual de
actividades.

Também os orientadores de estagio
fazem desta actividade um momento
muito especial na formagéo dos pro-
fessores estagiarios. Organizadamen-
te, os vérios nlcleos de estagio orien-
tam alguns ateliers teméaticos, utili-
zando estratégias que aproveitam o
contacto directo com a natureza para
potenciar aprendizagens das suas dis-
ciplinas. O contacto permanente com
os alunos 24 horas sobre 24 horas

é, também, um campo riquissimo para
o desenvolvimento das relagdes in-
terpessoais e para refazer, quando
necessario, a propria relagéo pedagé-
gica.

Particularmente, no que & Matematica

diz respeito, os seus professores tém
perseguido dois grandes objectivos:

e FElevar a cultura matemética dos
nossos alunos, através da apli-
cagao em situagdes reais da Mate-
mética aprendida na sala de aula.

e Envolver os alunos das Humanida-
des, tradicionalmente menos moti-
vados, em actividades matemati-
cas.
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Dos varios exemplos praticos da participagdo da Matemética na Aquecimento Global

Aventura na Lousd, podemos destacar: 0 planeta estd a aquecer mais depressa do que se esperava

* Provas de Orientagéo ou Provas Combinadas com Multiac-" & as provas acumulam-se: o grande culpado ¢ o homem.
tividades. Os professores de Matemética asseguram postos Variagdo das temperaturas nos dgltimos 140 anos
de controlo onde os alunos tém de realizar um conjunto de 0.5 Globais

tarefas, nomeadamente, a resolugéo de problemas a partir de
conhecimentos sobre a semelhancga de tridngulos. Por exemplo,
como medir a altura de uma montanha com um mapa e uma

; 3 ; 0.0
régua, ou como medir a altura de uma arvore comparando
a respectiva sombra com a sombra de uma vara com altura
conhecida.
0,5

e Canoagem. Enquanto se desenrola a actividade, grupos de
alunos resolvem problemas que utilizam determinadas carac- ] S : : . - '
teristicas do meio envolvente. Por exemplo, medir a largura 1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980  200(
do rio e a altura de uma arvore na outra margem, utilizando
um quadrante e conhecimentos sobre trignometria, ou medir a
largura do rio, utilizando conhecimentos sobre a semelhanga de
tridngulos.

¢ Bicicletas Todo Terreno. Os alunos anotam os tempos de pas-
sagem nos varios pontos intermédios e as distancias entre 9.0
os varios pontos de paragem. Com estes dados realizam trata-
mento estatistico no final da actividade.

e Tiro com Arco. Os alunos anotam as pontuagdes que sdo deter- 0.5
minadas em fungédo das varias zonas do alvo. Posteriormente,
também com estes dados, realizam tratamento estatistico.

Variagdo das temperaturas nos iltimes 1000 anos
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o Atelier da Matemética. Enquanto decorrem outros ateliers com
actividades fisicas, como por exemplo, a Danga, o Jogo do Pau Gases com efeito_de estufa
ou o Basebol, no atelier da Matematica os alunos resolvem
problemas, realizam puzzles ou jogam Xadrez. Didxido de carbornto
Em conclusédo: A promogao de estilos de vida saudaveis em que a Heane. o
e S = : g Oxido nitroso 120 |
préatica de actividades fisicas, particularmente as de exploragéo da cFe12 &
natureza, desempenham um papel relevante e os passos dados na HCFC-22 12 |
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in Pablico, 23 Janeiro 2001

Eu n&o acredito nas ciéncias naturais

Kurt Gédel
Eu néo acredito na matematica
Albert Einstein |
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